2023年度福島県栄養士会研修会
「栄養の日　市民公開講座」開催要項


1． 趣旨　　　福島市の復興と発展を担う人材として、子供たち一人ひとりが
　　　　　　　　健やかにたくましく成長できるよう、郷土への誇りと自信、将来
　　　　　　　　への｢夢｣と｢志｣をもってもらう。福島の幼児～大学･専門学校まで
　　　　　　　　の子供達が、市内の官･民･学の協力のもと、様々な体験活動を通して
　　　　　　　　地域の方々とふれあい、自らの目標を見つける機会の創出を目指す。　

2． 開催日時　2023年8月5日(土)10:00～15:00
　　　　　　　　　

3． 場所　　　福島市子どもの夢を育む施設こむこむ　2階　交流コーナー
　　　　　〒960-8044福島市早稲田町1-1　　℡024－524－3131

4． 内容　　　「まなびチャレンジ！お仕事体験2023」
の企画内で栄養ワンダーを実施
　　　　　　　　　料理の組み合わせを考えてみよう
　　　　　　　　　｢間食のすすめ｣についての栄養相談コーナー

5． 講師　　　福島県栄養士会員　県北支部　9名　　

6． 参加料　　無料

7． 主催　　　公益財団法人福島市振興公社、株式会社福島まちづくりセンター


