
2026 年度（公社）福島県栄養士会生涯教育研修会のお知らせ 

（公社）福島県栄養士会 研修教育事業部  

◎2026 年 4 月から研修受講は「manaable（マナブル）」‼ 

⇒詳細は右の QR コードより「manaable」利用登録方法をご参照ください。 

受講料：１単位 1.500 円（非会員 3.000 円） 

 

テーマ 単位 月日 時間 
開催 

方法 
予定講師 

日本栄養士会では管理栄養士・ 

栄養士一人ひとりのキャリア支援を 

目的に、生涯教育や認定制度を導入、 

研修会と合わせて運営しています。 

詳細は右側 QR コードよりご覧ください。 

◎キャリアアップための生涯教育制度 

https://www.dietitian.or.jp/career/note/ 

 

◎専門分野別 認定制度 

https://www.dietitian.or.jp/career/certifiedspecialist/ 

 

JDA-DAT スタッフ 

養成研修（パート１） 
講義 

① 5月 17日（日） 
9：30～16：30 

(休憩含む） 
ZOOM 

日本栄養士会 

災害支援チーム JDA-DAT 

リーダー等 

② 6 月 27（土） 
9：30～16：30 

(休憩含む） 
ZOOM 

JDA-DAT スタッフ 

養成研修（パートⅡ） 
講義 

A 5 月 23 日（土） 
9：30～16：30 

(休憩含む） 
ZOOM 

B 6月 28日（日） 
9：30～16：30 

(休憩含む） 
ZOOM 

2026 年診療報酬改定 

 “やってみたらこうなった” 

―現場のリアルと Q&A― 

講義 8 月 8日（土） 10：00～11：30 ZOOM 

群馬県済生会 前橋病院 

栄養科 栄養士長 

 宮崎純一 氏 

東日本大震災から 

15 年の節目 

～今、栄養士・管理栄養士が 

考えるべきこと～ 

講義 9 月 5日(土) 10：00～11：30 ZOOM 講師：諸岡 歩 氏 

在宅介護における 

食の事例と相談会 
講義 10 月 24 日(土) 10：00～11：30 対面 

福島学院大学 短期大学 

食物栄養学科 

准教授 田村佳奈美 氏 

第 38 回（公社） 

福島県栄養士会 

栄養研究発表会 

講義 

12 月 6 日(日) 
10：00～14：30 

（休憩含む） 

対面 

※9 月頃より演題募集予定 

日々の業務成果を気軽に

発表してみませんか？ 

【スポーツ栄養】 

相対的エネルギー不足 

によって引き起こされる 

アスリートの健康問題 

講義 対面 

日本大学文理学部 

体育学科 教授 

松本 恵 氏 

https://www.dietitian.or.jp/career/note/
https://www.dietitian.or.jp/career/certifiedspecialist/

