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（公社）福島県栄養士会 会員各位 

 

（公社）福島県栄養士会 

会長 大塚綾子 

（公印省略） 

 

2026 年度 第 2回日本病態栄養学会東北地方会開催のご案内 

 

 一般財団法人 日本病態栄養学会 第 2回日本病態栄養学会 東北地方会 学会長より

別紙のとおり 2026 年度 第 2回日本病態栄養学会東北地方会開催のご案内がありまし

た。 

 会員の皆様にはご参加されますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  （公社）福島県栄養士会 事務局  

TEL：024-939-1195 /FAX：024-939-1222 

E-mail：food-a@fukushima-eiyoushikai.or.jp 
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2026 年３月吉日 

公益社団法人 福島県栄養士会 

会長 大塚 綾子 様 

 

 

 

2026年度 第 2 回日本病態栄養学会東北地方会開催のご案内 

 

栄養士会員の皆さんへの参加依頼のお願い 

拝啓 早春の候、貴社ますますご盛栄のこととお慶び申し上げます。 

平素から、栄養士会会員の皆様には、日本病態栄養学会において格別なご尽力を賜り、厚く御礼を申

し上げます。 

さて、一般社団法人日本病態栄養学会は、臨床医、栄養学研究者、管理栄養士などを中心に 1998 年

に設立され、糖尿病や高血圧、脂質異常症をはじめとする生活習慣病また腎疾患、肝疾患、消化器

病分野さらには外科領域などでの病態栄養学を発展させてきた学会です。 

昨年度,第１回 日本病態栄養学会東北大会を開催し 230 名の参加がありました。今年度も「第２

回日本病態栄養学会 東北地方会」を、昨年と同施設にて下記の通り開催する運びとなりました。 

是非、多くの栄養士・管理栄養士のご参加をお願い申しあげます。非会員の皆様の参加も大歓迎

です。また地方会参加の皆様については、専門管理栄養士の更新単位と CDEJ 認定機構の１群の更新

単位をつけております。 

福島県栄養士会のホームページや研修会等にて、東北地方会開催のご案内をしていただきますよう 

お願い申しあげます。 

                                          敬具 

      

記 

 

開催名 ：  2026 年度 第 2 回日本病態栄養学会 東北地方会 

   会 期 ： 2026 年 4 月 25 日（土） 

  会 場 ： フォレスト仙台 フォレストホール  （仙台市青葉区柏木 1丁目 2-45） 

 

 ※ 参加費 学会会員・非会員 3,000 円 学生無料 当日支払い 

（お弁当の配布がありますので、必ず事前の申し込みの入力を必ず、お願いいたします） 

※ 日本病態栄養学会認定 病態・がん・糖尿病・腎臓・肝臓などの専門管理栄養士の更新単位 

5 単位取得可 CDEJ（日本糖尿病療養指導士）1 群：栄養士・管理栄養士/2 単位 取得可 

 ※ 学会発表を達成するためのノウハウを学ぶ「病態栄養研究推進セミナー」を今年も開催いた

します。 

 

               お問い合わせ先 ： 一般社団法人日本病態栄養学会 

東北地方会事務局 東北大学病院 中央診療部栄養管理室 

〒980-8574 仙台市青葉区星陵町 1-1 

布田（tohoku524@gmail.com）                 

      一般社団法人 日本病態栄養学会 

       第２回日本病態栄養学会 東北地方会 

             学会長 三上 恵理      

(弘前大学医学部附属病院) 
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10:00 開会挨拶

10:05 一般演題　1

座長：加藤俊祐（秋田大学医学部附属病院

10:05 多職種による症例検討　「肥満症について症例提示 (案)」

座長：藤田 征弘　

(弘前大学医学部附属病院　内分泌内科・糖尿病代謝内科　教授)

医　師 柳町 幸 弘前大学医学部附属病院 　　　　角原杏奈（盛岡友愛病院）

看護師 北山 紗稀 弘前大学医学部附属病院 10:55

薬剤師 金澤 佐知子 弘前大学医学部附属病院 　　　　　　　　　　　　　　　　　×２

管理栄養士 佐々木 裕樹 弘前大学医学部附属病院

12:00 11:45

12:15 ランチョンセミナー協賛：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

座長：未定

13:05 兼糖尿病・内分泌内科統括科長)

13:35 一般演題 3 13:30 病態栄養研究推進セミナー

座長；鴻野　央征  (福島県立医科大学附属病院) 日本病態栄養学会主催

　　　 土屋　洋子　（山形大学医学部部族病院) ①  研究に関する基礎について

講師：清水 昭雄

（三重大学医学部附属病院リハビリテーション部助教）

14:10 教育講演1

座長：赤井　裕輝

　　　東北医科薬科大学　第二内科　糖尿病代謝・内分泌内科　特任教授

　～生活習慣病の管理から進行がん告知と治療、 14:30 ②  学会発表に向けた準備を学ぶ・真似る

講師：川瀬 文哉

（東北大学大学院医工学研究科）　

　　　　　　　社会福祉法人　大和福寿会　大和クリニック

15:10 教育講演2 15:00 ③ ハンズオン

※ 持参PC使用（資料の事前ダウンロードする必要あり）

 仮演題：「腹部レントゲンから見る栄養管理」など 15:30

　　　　　　　　　について思案中 15:40

※ 15～20分/人の予定

16:10 希望者受付は当日行う予定です

16:10 優秀演題の表彰式

第2回東北地方会学会長：三上 恵理

16:20 病態栄養学会からのご案内

野本 尚子 日本病態栄養学会　理事

　    (千葉大学医学部付属病院臨床栄養部兼 栄養管理室)

16:30
閉会のご挨拶

　　　　　(中通総合病院、栄養部長

第2回日本病態栄養学会「東北地方会」プログラム
開催：2026年4月25日（土）10：00～16：30　会場：フォレスト仙台(受付9：30～）

uketuke 第二会場　第7会議室

　　　石田もえ子（弘前大学医学部付属病院）

一般演題　2

座長：奥口文宣（奥口内科クリニック）

弁当配布（15分） 弁当配布（15分）

　「抗肥満薬時代に求められる栄養管理」

演者：松田　大輔

学会長　三上 恵理　（弘前大学医学部附属病院）

演者：佐藤 武揚

　東北大学病院高度救命救急センター

休憩・展示（30分） 休憩・展示（30分）

「地域医療における病診連携の在り方とは

そして最期の過ごし方まで～

演者：高橋 義和

座長：横山麻実  (弘前大学医学部附属病院)

研究に関する個別相談コーナー

1題発表6分＋質疑2分×6題

＝48分≒50分を目安

演題・抄録 調整中

1題発表6分＋質疑2分×4題

＝32分≒35分を目安

演題・抄録 調整中



参加費
学会会員・非会員3,000円（当日支払い）
学生無料

会 場 フォレスト仙台

取得単位 ・更新単位：5単位
病態栄養専門医
病態栄養専門（認定）管理栄養士
がん、糖尿病、腎臓病、肝疾患 病態栄養専門管理栄養士
専門病態栄養看護師

https://www.forestsendai.jp

日 時 2026年4月25日(土)10時〜16時30分（予定）

明日からの栄養管理に
  役立つ情報が盛りだくさん！
たくさんのご参加を
     お待ちしております！

以下アドレスまたはQRコードから
ホームページをご確認ください。
随時情報をUPしていきます。
https://sites.google.com/view/dainikaitohoku

参加登録・一般演題募集・プログラム 等

一般社団法人日本病態栄養学会 東北地方会事務局
東北大学病院 布田（tohoku524@gmail.com）

・日本糖尿病療養指導士更新
[管理栄養士/栄養士1群]：2単位

https://www.forestsendai.jp/
https://sites.google.com/view/dainikaitohoku/
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