
あさかホスピタルグループ 
記念講演会 Webライブセミナー

世界最古の抗精神病薬であるクロルプロマジンの発見から約75年が経過しようとして

いる。現在では第2世代抗精神病薬をはじめ新規薬剤が多くの精神疾患で用いられ、

精神科薬物療法は着実な進歩を遂げた。また、経験的に行われてきた薬剤選択や用量設定に

ついても、エビデンスに基づく治療（EBM）が原則となり、標準的治療としての治療ガイドラインや

アルゴリズムが隆盛している。薬物治療そのものが洗練されてきているわけだが、個々の症例にどの

薬剤をどう使うかについては、これまで積み上げられた薬物療法に関する知見を踏まえた個別化や

最適化が必要になる。本講演ではEBMとしての治療ガイドラインや薬物治療最適化のための臨床的・

生物学的因子について概説する。 

2000年山形大学医学部医学科卒業、同年福島県立医科大学医学部神経精神
医学講座入局。福島県立医科大学附属病院、財）星総合病院星ヶ丘病院での
勤務を経て2013年に米国Zucker Hillside Hospitalに留学。2014年に福島県立
医科大学医学部神経精神医学講座助教、2015年同講師、2018年同准教授を
経て2024年から現職。
専門は臨床精神薬理学、総合病院精神医学、緩和ケアなど。

参加
無料

一般公開
事前登録制

Zoomを使用してのオンラインセミナーで開催します

講演者

座長

申込
方法 お問い合わせ｜あさかホスピタル事業企画室

福島県郡山市安積町笹川字経坦45    TEL 024-945-1778

福島県立医科大学医学部
神経精神医学講座　教授

三浦 至先生

佐久間 啓あさかホスピタル理事長

主催　社会医療法人あさかホスピタル
共催　社会福祉法人安積福祉会・社会福祉法人安積愛育園
　　　認定ＮＰＯ法人アイ･キャン・有限会社アサカサービスセンター
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＊Zoomとは
インターネット環境とPCやモバイル端末があれば、世界中どこからでも、簡単にミーティングを行える
クラウド型Web会議システムです。参加申込者は主催者からメールで送られてくるURLをクリックし、
ライブでオンラインセミナーへ参加可能。お気軽に参加することができます。

インターネットに繋がるPC、タブレットまたは、スマートフォンをご用意ください。

＊Zoomの動作環境について

申込締切日 ［
W
ED］

2026 3 11
先着

名200
裏面のURLまたはQRコードからアクセスできる
専用フォームからお申し込みいただけます。

こころの薬を科学する
～精神科薬物療法の最適化を目指して～



一般
公開あさかホスピタルグループ 

記念講演会 Webライブセミナー

下記URLまたはQRコードからアクセスいただき、
専用フォームからお申し込みください。

社会医療法人あさかホスピタル
事業企画室 福島県郡山市安積町笹川字経坦45

https ://asakahospitalworkshop.com/subscribe/217

こころの薬を科学する
～精神科薬物療法の最適化を目指して～

お申し込み方法

事前
登録制

お問い
合わせ

※お申し込み後、事務局より自動返信メールをお送りしております。24時間以内に自動返信メール
が届かない場合は、迷惑メールの受信ボックスをご確認の上、事務局までご連絡ください。
自動返信メールが届かない場合、申し込みが完了になっていない可能性があります。

　メールが受信できるように、必ずドメイン受信設定（@asakahospi ta lworkshop.com）を
してください。

お申し込みフォームへ

Zoomへのアクセス方法等はお申し込みいただいた後にお知らせいたします

Tel 024-945-1778   ※土・日・祝日除く

Zoomを使用してのオンラインセミナーで開催します

参加対象者 どなたでもご参加いただけます。

15:00-16 :15
2026.3.13 金

開催日 申込締切日

先着 名200
2026.3.11 水


