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公益社団法人 

福島県栄養士会 

１．開催趣旨 

栄養管理の国際的な基準である「栄養ケアプロセス:Nutrition Care Process:NCP」は、 

これからの管理栄養士・栄養士には必須のスキルです。このプロセスは対象者の“栄養ケア 

標準化すること“だけでなく、”栄養ケアを提供するための過程を標準化すること”を 

目的としています。すなわち業務に取り入れることでプロセスが標準化され、論理的に展開できる 

ようになります。そこで、本研修会は実際に演習をとおして、実践的な技術を身に付けることを 

目的に開催いたします。 

         

２．日  時   

2026年 2月 21日（土）13：30～15：00 

 

３．開催方法   

オンライン開催 

 

４．講  師   

青森県立保健大学 健康科学部栄養学科 

        教授 清水 亮 氏 

５．申込方法  

 日本栄養士会ホームページからの申込をお願いいたします。 

６．受講料  

       会員 1500円 （非会員 3000円） 

７．申込期限   

2月 12日（木） ※受講料振込期限 2月 20日（金） 

８．その他 

      研修会終了後、プチ情報交換会を行います。 

・2月時点での 2026年度診療報酬改定のポイント 

・第 44回 食事療法学会オンライン開催のお知らせ 

８．問合せ先  

      （公社）福島県栄養士会 事務局  TEL：024-939-1195 


