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ロコモコーディネーター資格取得研修会の開催について 

 

 認定特定非営利活動法人全国ストップ・ザ ロコモ協議会理事長よ

り、別紙写のとおりロコモコーディネーター資格取得研修会の周知の 

お願いがありましたのでお知らせ致します。 
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公益社団法人福島県栄養士会
会長大塚綾子 様

認定特定非営利活動
全国ストップ・ザ・

理事長 林承
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：区台東信
御徒町台東ビル6階
TEL : 03·3839-5363 
FAX : 03·3839-5366 
Mail : office@jcoa.sakura.ne.jp 

ロコモコーディネ ー タ ー 資格取得研修会の周知のお願い

謹啓 時下ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。
全国ストップ・ザ・ロコモ協巖会(SLOC)は、広く一般市民に対し、運動器症候群（ロ

コモティブ・シンドロー ム：運動器の障害により、要介護の状態となること又は要介護と
なる危険性の高い状態となること。以下「ロコモ」という。）の啓発及び予防・早期発見・
早期治療の促進に関する事業並びにロコモの予防・治療に携わる各職種に従事する人々に
対して、能力向上の支援に関する事業を行い、もって国民の健康及び医療の増進に寄与す
ることを目的として、平成25年に設立された認定NPO法人です。

これに伴い、本法人は、行政とも連携を行えるよう、ロコモの認知度向上のための啓発
活動及びロコモの予防活動並びにロコモの予防体操（ロコトレ）の指導等を行う者の質的
向上を図るために、資格認定制度を設けています。

この度、2024年からは、薬剤師、管理栄養士も認定対象者に加わり、今回も日本栄養士
会様からご後援をいただいています。

つきましては、別添のごとく、全国の医療関係者・介護関係者を対象に第22回ロコモコ
ー ディネ ー タ ー資格取得研修会を開催しますので、本研修会の主旨にご賛同いただけまし
たら、貴都道府県の会員若しくは市区町村栄養士会への周知をお願いできれば幸甚です。

書面にて恐縮ではございますが、何卒ご検討のほどお願い申し上げます。
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